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izLrkouk %
Hkkjrh; efgykvksa dh lkekftd&vkfFkZd fLFkfr izkphu

dky ls detksj jgh gSA lkekU;r% efgykvksa ds vkfFkZd
fLFkfr ds laca/k esa tc Hkh cgl gksrh gS rks buds bfrgkl
dh ppkZ vo”; dh tkrh gSA izkphu dky ls gh Hkkjrh;
efgykvksa dks pkj fnokjh ds vUnj j[kk tkrk jgk gS rFkk
lkekftd xfrfof/k;ksa ls mUgsa nwj gh j[kk tkrk FkkA
xzkeh.k efgykvksa dh ckr djsa rks xjhc] detksj vkSj fuEu
tkfr dh efgykvksa dh fLFkfr vkSj Hkh vf/kd [kjkc Fkh A
Lora=rk izkfIr ds nkSju ns”k ds le{k dbZ leL;k,a

Hkkjr xkaoks ds ns”k gS tgka ds 79 izfr”kr vkcknh xkaoksa esa fuokl djrh gSA bl cM+h vkcknh
dk vkthfodk dk izeq[k lk/ku d`f’k vFkZO;oLFkk ij fuHkZj jgk gSA buesa fo”ks’kdj efgykvksa ds
izR;{k jkstxkj dh ppkZ djs rks ;gka efgyk;sa d`f’k dk;Z djrh rks gS fdUrq bUgsa d`"kd dh ntkZ
Hkh izkIr ugha jgk gSA Lora= Hkkjr esa bu vk/kh vkcknh dks jkstxkj ,oa bUgsa vkfFkZd :i ls le{k
cukuk fdlh pqukSfr ls de ugha jgk gSA ns”k dh ;g vkcknh vf/kdka”k vkcknh xjhch js[kk ls uhps
vkthfodk djrk jgk gSA ,sls esa bl vkcknh dks vkfFkZd :i ls laiUu fd, cxSj ns”k dks fodkl
dks xfr iznku djuk laHko ugha gksxkA ifj.kke Lo:i  Hkkjr ljdkj }kjk xzkeh.k efgykvksa ds
vkfFkZd Lokyacu ckuus gsrq le;&le; ij dbZ ;kstukvksa dk fØ;kUo;u fd;k x;k] blh Øe esa
jk’Vªh; xzkeh.k vkthfodk fe”ku ¼,u-vkj-,y-,e-½ 2011 ykxw fd;k x;k gSA ;kstuk esa xzkeh.k
efgykvksa dks jkstxkj ls tksM+dj vkfFkZd l”kfDrdj.k djus dk iz;kl gSA izLrqr v/;;u esa /
kerjh ftyk ds efgykvksa ds vkfFkZd fodkl esa fcgku ;kstuk dh Hkwfedk dks Kkr djus dk iz;kl
fd;k x;k gSA
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fo|;eku Fkh blesa efgykvksa ls tqM+h leL;k;sa tSls ekr`
eqR;q nj] f”k”kq eqR;q nj] csjkstxkjh vf”k{kk] iq:’k lekt
ij fuHkZjrk vkfn dksbZ Toyar leL;k;sa Fkh] bUgh leL;kvksa
dks /;ku esa j[kdj vktkn Hkkjr esa iapo’khZ; ;kstukvksa
dks fØ;kUo; fd;k x;k tSls& lkeqnkf;d fodkl ;kstuk
1951] vkS|ksfxd dsUnzksa dks fodkl ¼nqxkZiqj] jkmjdsyk ,oa
fHkykbZ½ 1956] usg: ;qok dsUnz 1972] lesfdr cky
fodkl lsok ifj;kstuk 1975] iz/kkuea=h jkstxkj ;kstuk
1993] Lo.kZ t;arh xzke Lojkstxkj ;kstuk 1999]
iz/kkuea=h xzke lM+d ;kstuk 2000 ,oa eujsxk 2005

¼/kerjh fodkl[k.M ds fo”ks’k lanHkZ esa ½



/ 73

bR;kfnA mijksDr dbZ ;kstukvksa dks ykxw djds ljdkj
xzkeh.k xjhch ,oa fo”ks’kdj csjkstxkjh dks nwj djus dk
iz;kl fd;k gSA jk’Vªh; xzkeh.k vkthfodk fe”ku 2011 esa
ykxw fd;kA ;kstuk 'ks"k xzkeh.k efgykvksa esa vkfFkZd
fodkl ds {ks= esa O;kid ifjorZu ykus dk y{; j[kk x;k
gSA

NRRkhlx<+ esa jk’Vªh; xzkeh.k vkthfodk fe”ku dh
“kq:vkr vizSy 2013 dks gqvkA NRRkhlx<+ esa bl ;kstuk
dks **uok fcgku** ds uke ls tkuk tkrk gSaA ;g ;kstuk
NRRkhlx<+ ds 22 ftyksa esa py jgh gS] tksa xjhc efgykvksa
dks vkfFkZd LokyEcu cukus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgsa
gSA

jk’Vªh; xzkeh.k vkthfodk fe”ku ¼,u-vkj-,y-,e-½
tSls&Lo.kZ t;arh xzke Lojkstxkj ;kstuk 1999] jk’Vªh;
egkRek xka/kh jkstxkj xkjaVh ;kstuk 2005 vkfn ;kstukvksa
dk fØ;kUo;u fd;k x;k gSA ljdkj }kjk xkao ds bu
efgykvksa dks vkfFkZd :i ls l”kDr djrs ds fy,] tksM+us
ds fy, jk’Vªh; xzkeh.k vkthfodk fe”ku dh “kq:vkr
NRRkhlx<+ esa vizSy 2013 dks gqvk A

NRrhlx<+ jkT; xzkeh.k vkthfodk fe”ku esa 31 ekpZ
2019 ds vUrxZr ewy izn”kZu ladsrd esa iqjs NRRkhlx<+
esa Lo% lgk;rk lewg dk lap;h mUUkfr esa 130371 la[;k
gSA

Hkkjr ljdkj ds vkWdM+ks ds vuqlkj ns”k esa dqy
55]33]055 ,l,pth gS ftlesa dqy 6]03]35]054 lnL;
;kstuk ls tqM+s gq;s gSA NRRkhlx<+ es vkthfodk fe”ku ds
ykHkkfFkZ;ksa dh ckr djrs gS rks ¼2018&19½1 esa dqy
,l,pth 1]48]382 gS] tcfd dqy vkfogkj dh la[;k
15]99]619 lnL; gS ftlesa brus lnL; ,llh 1]59]395]
,lVh 7]50]322] vYila[;d 10]585 vU; 6]71]317 dqy
lnL; 15]99]619 gSA blh izdkj v/;;u xr {ks= /kerjh
esa dqy ,l,pth dh la[;k 2]004 gS] blds ykHkkfFkZ;ks dh
la[;k dqy 89]671 gSA buesa ,llh ds 1]657] ,lVh
5]087 vYila[;d 123] brus vU; lnL; 16]417 dqy
lnL; 23]284 ykHkkFkhZ;ks dks ;kstukvks dk ykHk fdlh u
fdlh :i esa feyk gSA

  /kerjh ftysa esa 4 fodkl[k.M+ gSa /kerjh] dq:n]
exjyksM+] uxjhA blesa rqykukRed :i ls ns[kk tk;s rks
lokZ/khd ,l,pth 2]281 dq:n fodkl [k.M+ esa tqM+s gSa
rFkk ykHkkFkhZ lnL;ksa esa vuqlwfpr tutkfr oxZ ds 14]831

ykHkkFkhZ;ks esa lcls vf/kd uxjh fodkl[k.M+ ls ykHk izkIr
fd;s gS] tcfd nqljs Øe esa blh oxZ ds 5]07 lnL;ksa dks
;kstuk dk ykHk feyk gSaA bl izdkj /kerjh ftys ds pkjks
fodkl [k.M+ esa lcls de ,l,pth 1]886 exjyksM+
fodkl [k.M+ esa gS tcfd ykHkkFkhZ;ks ds dqy la[;k esa

20]004 gSA  [kks[kj ¼2001½2 us vius v/;;u esa bl rF;

dks ik;k fd 63-9 izfr”kr mRRkjnkrk d`f’k rduhd dh
tkudkjh ,oa flpkabZ dh oSdfYid lqfo/kk dh vko”;drk
eglwl djrk gSA vFkkZr muds ikl flpkabZ o d`f’k
midj.k dk vHkko FkkA

?kjkeh ,oa “kEkkZ ¼2002½3 th us vius v/;;u esa ik;k

fd lokZf/kd 66 izfr”kr etnwj nSfud d`f’k etnwjh dk
dk;Z djrk Fkk rFkk “ks’k vU; etnwjhA

O;kl ¼2006½4 th us vius v/;;u ls bl ckr dh

iqf’V djrs gS fd tutkrh; fodkl ds fy, vkfnoklh
mi;kstuk {ks= gsrq djksM+ks :Ik;s [kpZ fd;s x;sA nqljh
iapo’khZ; ;kstuk esa tgka 5-84 djksM+ dh /kujkf”k vkcafVr
Fkh] og c<+rs&c<+rs ikapoh iapo’khZ; ;kstuk esa 71-73
djksM+ gks xbZ vkSj lkroha iapo’khZ; ;kstuk ea 601-45
djksM+ :Ik;k Fkk] ysfdu bu lkjs miyfC/k;ksa ds ckn Hkh
xjhch] csjkstxkjh esa deh ugh gks ik;h gSA
fcgku ;kstuk dk mn~ns”;%

fcgku ;kstuk ds fuEu m}s”; gS &
1- Xkzkeh.k xjhcksa dh lrr~ cSfdax lsokvks rd lqfuf'pr

djukA
2- Xkzkeh.k fodkl dh vU; ;kstukvksa dk ykHk Lo;a

lgk;rk lewgksa ds ek/;e ls yf{krksa rd igqWpkukA
3- Lo;a lgk;rk lewgksa ds ek/;e ls vthfodk fodkl

lqfuf”pr djukA
4- Xkjhc efgykvksa dk lkekftd o vkfFkZd l'kfDrdj.k

djukA
5- p;fur ftyksa ds lqnwj xzkeh.k {ks=ksa esa gj ifjokj

ls ,d efgyk dks ysdj Lo;a lgk;rk lewgksa dh fuekZ.k
djuk rFkk ml {ks= dks rhu o"kZ es ,sls lewgksa ls lar`Ir
dj nsukA
fcgku ;kstuk dk fe”ku %
fcgku ;kstuk ds fe”ku fuEu fcUnqvksa ij vk/kkfjr gS &

1- xzkeh.k xjhc efgykvksa esa viuh xjhch feVkus dh
etcwr bPNk”kfDr gksrh gSA vkSj buds fy, mues Hkjiwj
{kerk,a Hkh gSA

xzkeh.k efgykvksa ds vkfFkZd fodkl esa fcgku ;kstuk dh Hkwfedk
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2- xzkeh.k xjhc efgykvksa dh lgt {kerkvksa dks
mHkkjus ds fy, mudh lkekftd ,dtqVrk ds lkFk&lkFk
efgykvksa dks l”kDr laLFkk,a cukuk cgqr t:jh gSA

3- xzkeh.k xjhc efgykvksa esa lkekftd ,dtqVrk
ykus] l”kDr laLFkkvksa ds fuek.kZ vkSj l”kfDrdj.k izfØ;k
ds fy, ckg~; lefiZr vkSj laosnu”khy lgk;d lajpuk
dh t:jr gSA

4- tkudkjh dk izpkj&izlkj] dkS”ky fodkl] m/kkj
dh lqfo/kk] cktkj rd igqap ,oa vkthfodk ls tqM+h vU;
lsok,a miYkC/k djkus ls xjhc yksx LFkk;h vkthfodk izkIr
dj ldrs gSA
fgrxzkgh dh igpku djus dh izfdz;k %

jk’Vªh; xzkeh.k vkthfodk fe”ku esa xzkeh.k xjhc
efgykvksa dks yf{kr lewg es “kkfey fd;s tkus ds fy,
leqnk; ds Lrj ij] xjhcksa dh Hkkxhnkjh dh igpku ds
fy, ,d vPNh rjg ls ifjHkkf’kr] ikjn”khZ vkSj U;k;laxr
izfØ;k ds }kjk fu/kkZfjr fd;k tkrk gSA jat izfØ;k ds
ek/;e ls xzkeh.k xjhc efgykvksa ds :Ik esa igpku lHkh
?kjksa jk’Vªh; xzkeh.k vkthfodk yf{kr lewg gS vkSj bl
dk;ZØe ds rgr lHkh ykHk ds fy, ik= gSA

yf{kr lewg xjhc dh Hkkxhnkjh igpku ¼ihvkbZih½
i/nfr ds ek/;e ls igpkuk tkrk gSA jat ds ek/;e ls
fudkyh xbZ ,uvkj,y,e y{; lewg ¼,uVhth½ chih,y
ls vyx dj fn;k tkrk gSA jksy&vkmV djus ds fy,
jat jkT;ksa esa iz;kl “kw: dj fn;k tkrk gSA jat ,d
leqnk; lapkfyr izfØ;k dh t:jr gSA ;g lqfuf”pr
djus ds fy,] igyh jat O;k;ke izkFkfed la?k ds xBu
ds ckn vk;ksftr fd;k tkrk gSA jat xkao ds xjhcksa dh
lwph dks la”kksf/kr djus ds fy, yxkrkj vUrjky ij
vk;ksftr fd;k tkrk gSa jat ds ek/;e ls igpku xjhcksa
dh lwph xzke lHkk }kjk iqujhf{kr vkSj xzke izpk;r }kjk
vuqeksfnr fd;k tkuk pkfg,A jat lwph ds ek/;e ls lHkh
?kjksa esa ,uvkj,y,e ds rgr lHkh ykHk izkIr djus ds
fy, ik= gksrs gSA
v/;;u dk m}s”; %

izLrqr v/;;u ds fuEufyf[kr m}s”; gS &
1- mRrjnrkvksa dh lkekftd &lkaLdf̀rd fLFkfr dks

Kkr djukA
2- fcgku ;kstuk esa xzkeh.k efgykvksa dh Hkkxhnkjh dk

v/;;u djukA

3- efgykvksa ds vkfFkZd fodkl esa ;kstuk dh Hkwfedk
dks Kkr djukA
v/;;u i}fr %

/kerjh Hkkjr ds NRRkhlx<+ jkT; ds /kerjh ftys esa
fLFkr ,d uxj gSA ;g /kerjh ftys dk eq[;ky; Hkh gSA
;g 6 tqykbZ 1998 esa cukA ;g egkunh ds lehi jk;iqj
ls 55 fd-eh- nf{k.k esa fLFkr gS] ;g jsyos dk vfUre
LVs”ku gS] blds lehiorhZ {ks=ks esa ugjks }kjk flpkbZ gksrh
gS] ftlls d`f’k {ks= dk ;g dsUnz gSA blds vfrfjDr
lehiorhZ taxyks ls bekjrh ydM+h] yk[k rFkk gjhrdh
;k gjkZ dk O;kikj gksrk gSA ;gka /kku dqVus] vkVk ihlus
vkSj yk[k cukus ds vusd dkj[kkus gSA ;g f”k{kk dk dsUnz
Hkh gSA  ;gka ,d vkS|ksfxd Ldwy gSA nf{k.k]if”pe esa
“khls dh [kkus gSA

/kerjh ftys dk taula[;k ?kuRo 7]03]569 ¼2001 ds
vuwlkj½ vkSj {ks=Qy 2]029 fd-eh- lk{kjrk nj 75-16
izfr”kr gSA /kerjh ftys esa 3 rglhy gS] /kerjh] uxjh]
dq:nA 4 Cykd gS] /kerjh] uxjh] dq:n] exjyksM+ gSA
ftlesa /kerjh fodkl[k.M+ ds vUrxZr ftrus Hkh xkao
vkrs gS] tgka fcgku ;kstuk dh “kq:vkr 08 tuojh 2015
esa gqvk gSA

izLrqr v/;;u /kerjh fodkl[k.M+ ds vUrxZr fturs Hkh
{ks= esa fcgku ;kstuk dk dk;Zdze py jgk gS] mldk efgyk
vkfFkZd Lokyacu cukus esa Hkwfedk dk ,d v/;;u fd;k x;k
gSA /kerjh esa ,u-vkj-,y-,e- esa dqy 23]284 efgyk,a tqM+h
gS buesa ls 0-17 izfr”kr vFkkZr 40 fgrxzkfg;ksa dk p;u nSo
fun”kZu ds ykVjh iz.kkyh ds }kjk fd;k x;k gSA

rF;ksa ds mfpr ladyu lk{kkRdkj&vuqlwph ,oa
voyksdu izfof/k ds }kjk mRrjnkrkvksa ls izR;{k laidZ
djds rF;ksa dk ladyu fd;k x;k gSA izLrqr v/;;u
,e-,l-MCY;q prqFkZ lsesLVj ds ifj;kstuk izfrosnu ij
vk/kkfjr gS vr% fun”kZu dk vkdkj NksVk gS A
izLrqfrdj.k %

izLrqr v/;;u esa ;g tkuus dk iz;kl fd;k x;k gSa
fd vkthfodk fe”ku vkfFkZd vkRefuHkZjrk dks izkIr djus
esa fdruk ykHkdkjh jgk gS ;k ughA ftlds vUrxZr
ikjEifjd O;olk;] f”k{kk] ikfjokfjd ekfld vk;A bu
rF;ksa ds }kjk fgrxzfg;ks ds vkfFkZd l”kDrhdj.k fodkl
esa ;kstuk dgkW rd ykHk gSA Øe”k% Kkr djus dk iz;kl
fd;k x;k gSA
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mRrjnkrkvksa  ds lkekftd &lkaLd`frd fLFkfr%
izLrqr v/;;u es afcgku ;kstuk ls ykHkkfUor] izHkkfor

ifjokj dks ;kstuk ykHk ds iwoZ dh lkekftd lkaLd`frd
iB̀Hkwfe dks Kkr djus dk iz;kl fd;k x;k gSA ftlds

Øa- fooj.k vko`fr izfr'kr

1-
mRRkjnkrkvksa ds ifjokj ds lnL;ksa ds f'k{kk
dk LRkj ((n=149)  -

1-vf'kf{kr 16 10-7

2-izkFkfed f'k{kk 47 31-5

3-Ekk/;fed f'k{kk 27 18-1

4-gkbZ Ldwy 47 31-5

4-Lukrd 5 3-4

5-Lukrdksrj 7 4-7

149 100-0

2-
mRrjnkrkvksa ds ifjokj ds lnL;ksa dk
O;olk; (n=149) -

1-d̀f"k 32 21-5

2-Ektnwjh 86 57-7

3-ukSdjh 13 8-7

4-vU; O;olk; 18 12-1

 ;ksx & 149 100-0

3-
mRRkjnkrkvksa ds ifjokj dk ekfld vk;
(n=40) &

1-1000 :i;s rd 11 27-5

2-1000&5000 16 40-0

3- 5000&10000 08 20-0

4- 10000 ls vf/kd 05 12-5

;ksx& 40 100-0

;ksx&

rkfydk Øekad&1 lkekftd lkaLd`frd i`’BHk wfe&

vUrxZr muds ifjokj ds f”k{kk dk Lrj]O;olk; ,oa
ekfld vk; dks izeq[k :Ik ls Kkr djus dk iz;kl fd;k x;k
gSA ladfyr rF; dk fooj.k uhps rkfydk esa izLrqr gSA

xzkeh.k efgykvksa ds vkfFkZd fodkl esa fcgku ;kstuk dh Hkwfedk
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izkIr rF;ksa ls Kkr gqvk gksrk gS fd fcgku ;kstuk ls
tqMs+ fgrxzfg;ksa ds ifjokj ds lnL;ksa dk f”k{kk ds Lrj esa
;gka ns[kus dks feyrk gS fd 31-5 izfr”kr yksx izkFkfed
f”k{kk vkSj gkbZ Ldwy dh f”k{kk] 18-1 izfr”kr yksx
ek/;fed f”k{kk] 4-7 izfr”kr yksx Lukrdksrj dh f”k{kk
vkSj 3-4 izfr”kr yksx Lukrd Lrj dh f”k{kk izkIr fd;s
gS] rFkk 10-7 izfr”kr yksx vf”kf{kr gSA

ljdkj dsa }kjk f”k{kk dk Lrj c<+kus ds fy, u;s&u;s
;kstukvksa dk fuekZ.k fd;k tkrk gS] rkfd yksx f”kf{kr gks
lds vkSj vius Kku ds vk/kkj ij [kqn dk O;olk; dj
lds] ysfdu vkt Hkh 57-7 izfr”kr yksx etnwjh dj jgs
gS] 21-5 izfr”kr yksx d`f’k ij fuHkZj gS] 8-7 izfr”kr yksx
gh ukSdjh dj jgs gS] vkSj 12-1 izfr”kr yksx vU; O;olk;
es dk;Zjr gSA

mRRkjnkrkvksa ds ifjokj dk ekfld vk; dk v/;;u
djus ls Kkr gksrk gS fd 40-0 izfr”kr yksxks 1000&5000
vk;] 20-0 izfr”kr yksxks dk vk; 5000&10000 vk;] 12-
5 izfr”kr yksxks dk vk; 10000 :i;s ls vf/kd gS rFkk
27-5 izfr”kr yksxks dk vk; 1000 :i;s ls de gSA
fcgku ;kstuk ds dk;ZØzeksa esa Hkkxhnkjh %

NRRkhlx<+ esa fcgku ;kstuk dh “kq:vkr vizSy 2013
dks gqvk gSA NRrhlx<+ esa dqy 27 ftys gS ftles ls 22
ftyksa esa ;g ;kstuk py jgh gSA NRrhlx<+ esa bl ;kstuk
dks ** fcgku** ds uke ls tkuk tkrk gS tks xzkeh.k xjhc
efgykvksa dks vkfFkZd :Ik ls LokyEcu cukus es egRoiw.kZ
Hkwfedk fuHkk jgs gSA /kerjh fodkl[k.M+ esa fcgku ;kstuk
dh “kq:vkr 08 tuojh 2015 esa gqvk gSA

Rkkfydk Øekad& 2
dk;ZØeksa esa Hkkxhnkjh

Øekad fodkl [k.M+ lnL;ks dh la[;k

1 /kerjh 23]284

2 dq:n 24]603

3 exjyksM+ 20]004

4 uxjh 21]780

;ksx& 89671

L=ksr&ftyk iapk;r /kerjh ¼N-x-½

izkIr rF;ks ds fo”ys’k.k ls Kkr gksrk gSa fd vkthfodk
fe”ku esa vR;f/kd efgykvksa fd la[;k dq:n fodkl [k.M+
esa gS mlds ckn /kerjh fodkl[k.M+] uxjh rFkk exjyksM+
es lnL;ks dh la[;k ckfd fodkl[k.M+ fd rqyuk de gSA
vkfFkZd fLFkfr esa lq/kkj gksuk %

xzkeh.k Hkkjr esa d̀f’k vkSj lac) {ks=ksa esa dqy efgyk
Jfedks ds vf/kd ls vf/kd 89-5 izfr”kr rd dks jkstxkj
fn;k FkkA vkt Hkh dqy d̀f’k mRiknu es efgykvksa dh vkSlr
Hkkxkhnkjh dk vuqeku dqy Je dk 55 izfr”kr ls 66
izfr”kr rd gSaA jk’Vªh; xzkeh.k vkthfodk fe”ku xzkeh.k
xjhc efgykvksa dh vkfFkZd fLFkfr esa lq/kkj ykus ds fy,
cuk;k x;k gS] ftlds vUrxZr xjhc efgykvksa dks lewg esa
foHkkftr djds mudh :fp ds vkk/kkj ij dk;Z fn;k tkrk
gSA fcgku ;kstuk ds ek/;e ls efgykvksa ds vkthfodk okyk
O;olk; vkSj vkthfodk fe”ku ls izkIr vk; ds ckjs es
tkuus dk iz;kl fd;k x;k gSA dbZ ckj ;g ns[kk x;k gS
fd ;kstuk ds ykHk ysus ckn Hkh fgrxzkfg;ksa vkfFkZd LFkfr esa
lq/kkj ugha gks ikrk gS vkSj os dtZ+ esa Qal tkrs gSA  Ekky

,oa “kkgks ¼2004½5 us vius & vius v/;;u esa ik;k fd 6-

9 izfr”kr mRRkjnkrk nSfud vko”;drk dh iqfrZ ds fy,]
45-5 izfr”kr R;kSgkj] fookg o mRlo ds voljksa ij] 20-9
izfr”kr d̀f’k dk;Z ds fy, rFkk “ks’k ifjokj] vU; dk;sZ ds
fy, _.k fy;k FkkA
vkthfodk fe”ku ds O;olk; dk ykHk feyuk %

vkthfodk fe”ku esa xzkeh.k xjhc efgykvksa dks vkfFkZd
:i ls vkRefuHkZj cukus ds fy, vyx&vyx rjg ds
dk;ZØe pyk;k tkrk gSa tks efgykvksa dh :fp ds vk/kkj
ij gksrk gSA vkthfodk fe”ku esa xzkeh.k xjhc efgykvksa
dk 10&15 lnL;ksa dk lewg fuekZ.k djds O;olk; fn;k
tkrk gSA bl fe”ku ds ek/;e ls ;g tkuus dk iz;kl
fd;k x;k gS fd efgykvksa dk fdl dk;ZØe esa lcls
T;knk lcls T;knk Hkkxhnkjh gSA dbZ ;kstukvksa esa ;g
ns[kk x;k gS fd fgrxzkfg;ksa dks ykHk igqpkus esa fcpksfy;ksa
;k “kklu ds yksxksa }kjk dfe”ku tSls leL;k vkrh gS bl

laca/k esa uoHkkjr jk;iqj ¼2005½6 esa ;g izdk”ku esa vk;k
gSa fd v/;;u {ks= ds cxhpk fodkl[k.M+ ds dksjokvksa us
vkyw cht [kjhnus ds fy, cSad ls _.k fy;k] ftls
fcpkSfy;ksa us _.k jkf”k dks voS/k rjhds ls gM+Ik fy;k FkkA
v/;;u esa ;g tkuus dk iz;kl fd;k x;k fd mRrjnkrkvksa
dks fdu&fdu O;kolk; dk ykHk feyk gS A

xzkeh.k efgykvksa ds vkfFkZd fodkl esa fcgku ;kstuk dh Hkwfedk
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rkfydk Øekad &3
vkthfodk fe”ku ds O;olk; dk ykHk feyuk

Ø-
a-

fojo.k vkof̀r izfr'kr

mRrjnkrkvksa dk O;olk;

1- d̀f"k 13 32-5

2- Ektnwjh 4 10-0

3- flykbZ 2 5-0

3- LVs'kujh 2 5-0

4- Ekl:e mRiknu 1 2-5

5- cqudj izf'k{k.k 1 2-5

6- fdjkuk nqdku 1 2-5

7- nokbZ nqdku 1 2-5

8- bZ&fjD'kk 12 30-0

9- dSUVhu 3 7-5

;ksx& 40 100

mijksDr rkfydk ls Kkr gksrk gS fd fcgku ;kstuk ls
tqM dj+ dk;Z djus okys O;olk; esa 2-5 izfr”kr efgyk;s
e'k:e mRiknu] fdjkuk nqdku] cqudj izf”k{k.k] nokbZ
nqdku vkSj 7-5 izfr”kr efgyk;s dSUVhu] 5-0 izfr”kr
efgyk;s flykbZ vkSj LVs”kujh] rFkk 30-0 izfr”kr efgyk;s
bZ&fjD”kk O;olk; djrs gS] ysfdu 32-5 izfr”kr
vf/kdre efgyk;s vHkh Hkh df̀’k dk dk;Z djrh g]S bldk
eq[; dkj.k ;g gSa fd efgyk;s fcgku ;kstuk ls rks tqM+h
gS ij fcgku ;kstuk ds vUrxZr tks dk;ZØe ykxw fd;s
gS mudk lgh rjg ls tkudkjh u gks ikukA
vkthfodk fe”ku ls gksus okyh izkIr vk;%

fcgku ;kstuk esa efgykvksa dks vyx&vyx dk;ZØeksa
esa foHkkftr djds mudks yksu ,oa izf”k{k.k fn;k tkrk gS]
rkfd dk;kZs dks iw.kZ djds vk; izkIr dj ldsA vkthfodk
fe”ku ds vUrxZr ;g tkuus dk iz;kl fd;k x;k gS fd
;kstuk ls tqM+h efgykvksa dks fdruk ekfld vk; izkIr
gksrk gSA

rkfydk Øekad &4

vkthfodk fe”ku ls gksus okyh izkIr vk;

izkIr rF;ks ds fo”ys’k.k ls Kkr gksrk gS fd fcgku
;kstuk ls tqM+h efgykvksa esa 40 izfr”kr yksxks dk ekfld
vk; 1000 ls de gSa 37-5 izfr”kr yksxks dk ekfld vk;
5000 ls 10000 gtkj :Ik;sa ds chp gSa 20 izfr”kr yksxks
dk ekfld vk; 1000 ls 5000 ds chp es gS] vkSj 2-5
izfr”kr yksxks dk 10000 ls 15000 ds chp esa gSA
Lo;a ij jkf”k [kpZ dj ikuk %

Xkzkeh.k efgykvks ds vkfFkZd bfrgkl dks ns[kk tk;s rks
efgyk;s vius ifr;ks ij vkfFkZd :Ik ls fuHkZj jgrh FkhA
/khjs&/khjs efgykvks dh fLFkfr esa lq/kkj ykus ds fy,
ljdkj ds }kjk dbZ ;kstvkuks dk fuekZ.k fd;k x;k rkfd
efgykvks dh fLFkfr es lq/kkj gks ldsA 1992&93 ds
vkWdMk+s ds eqrkfcd Hkkjr es dsoy 9-2 izfr”kr ?kjksa esa gh
efgyk,a eqf[k;k dh Hkwfedk es gSA gkykafd xjhch js[kk ls
uhps ds ifjokjks es yxHkx 35 izfr”kr dks efgyk&eqf[k;k
}kjk lapkfyr ik;k x;k gSA vkthfodk fe”ku ls izkIr
vk; dk efgyk;s Lora= :Ik ls [kpZ dj ik jgh gS ;k ugh
bldk fooj.k uhps rkfydk esa n”kkZ;k x;k gSA

Øa-  fooj.k vkof̀r izfr'kr

mRrjnkrkvksa dh
ekfld vk;

1- 1000 :i;s rd 15 40-0

2- 1000&5000 8 20-0

3- 5000&10000 16 37-5

4-
10000 :i;s ls
vf/kd

1 2-5

;ksx 40 100-0

xzkeh.k efgykvksa ds vkfFkZd fodkl esa fcgku ;kstuk dh Hkwfedk
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rkfydk Øekad&5
Lo;a ij jkf”k [kpZ dj ikuk

Øa- fooj.k vkòfr izfr'kr

1 fcYdwy Hkh ugh 7 17-5

2 de gn rd 12 30-0

3 lkekU; gn rd 9 22-5

4 Ckgqr gn rd 12 30-0

;ksx & 40 100

mijksDr rkfydk ls Kkr gksrk gSa fd 30-5 izfr”kr
vf/kdre efgyk;s cgqr gn rd vkSj de gn rd vkSj
22-5 izfr”kr efgyk;s lkekU; gn rd [kpZ dj ikrh
gS rFkk 17-5 izfr”kr efgyk;s fcYdwy Hkh [kpZ ugh dj
ikrh gSA

fu’d’k Z %
v/;;u esa izkIr rF;ksa ds fo”y’k.k ds vk/kkj ij

fu’kd’kZ% ;g dgk tk ldrk gS fd jk’Vªh; xzkeh.k vkthfodk
fe”ku ;k fcgku ;kstuk ds izfr xzkeh.k efgykvksa esa vU;
;kstukvksa ds izfr tkx:drk dk vf/kd ns[kus dks feyrk
gS fcgku ;kstuk vU; Lojkstxkj ;kstuvksa dh rqyuk esa
vkfFkZd :i  ls vf/kd izHkkoh fn[kk;h iM+rk gSA ;kstuk
esa “kgjh efgyk, tks bZ&fjD”kk ,oa dSUVhy ,oa LVs”kujh
tSls O;olk; dk pquko fd;k gS budh vk; nwljs O;olk;
dh vis{kk vf/kd lQu fn[kk;h iM+rk gSA yxHkx 40
izfr”kr mRrjnkrk ,sls gS tks izfrekg ikap gtkj :i;s ls
vf/kd vk; vftZr dj jgs gSA

;kstuk ls efgykvksa es Hkk’kk dk Kku ns[kus dks feyk
lkFk gh lkFk ?kj ls ckgj fudyus dk M+j cgqr gh de
ns[kus dks feykA cPps dks vPNs ls vPNs Ldwy es i<+kbZ
djk jgs gS tks ?kj pykus esa fnDdr gksrh Fkh vks Hkh iwjk
dj jgs gS vc gekjh ftUnxh csgrj ls csgrj gks x;k gSA
efgykvksa }kjk Lo;a ds O;olk; ls vk; vftZr djus ls
vkfFkZd vkRefuHkZjrk ,oa Lora=rk fodlhr gqvk gS tks
muds “klfDrdkj.k dh vksj c<+us dks n”kkrhZ gSA
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