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lwjlkxj esa ckyeukso`fRr
*y{ehnkl ekfudiqjh

izR;sd ekrk&firk ,oa vU; o;kso)̀ ;gka rd fd jkg pyrs ifFkd cky lqyHk dzhM+kvksa dk n'̀; ns[kdj
vkuafnr gksrs gSa o vykSfdd lq[k dk vuqHko djrs gSA ;qx dksbZ Hkh gks *okRlY;* fu'pyrk iw.kZ viuh
mTtoy osx/kkjk esa izokfgr gks jgh gSA ;g /kkjk vehj] xjhc] Åap]uhp ugha ns[krh dsoy lân; tuekul
dks vkuan dh vuqHkwfr djkrh gSA okRlY; izse esa Mwck O;fDr vius lkalkfjd d"V dks Hkwy LofxZd lq[k dh
izkfIr djrk gqvk vius fu/kkZfjr xarO; dh vksj xfr'khy gSA okRlY; euksof̀Rr ds izHkko ds dkj.k ekrk dk
ân; o firk dk ân; l{ke o lacy curk gSa vkSj ml fnO; lq[k dks izkIr djrk gS lwjnkl us viuh jpuk
*lwjlkxj* esa ckyeuksof̀Rr dk okRlY; o.kZu esa cM+h lthork o lw{erk ls fp=.k fd;k gSA okRlY; ds
laca/k esa NksVh ls NksVh ckr Hkh ugha NwVh gS] lHkh ckrksa dk] lwj us d̀".k HkfDr esa vuqHkwr fd;k vkSj vej gks
x;s ,oa ekrk ;’kksnk o firk uan us czt esa ftl vrho lq[k cky d̀̀".k esa okRlY; izse dks izkIr fd;kA okRlY;
dk Hkko bruk uSlfxZd gS fd og Hkkoqd vkSj lân; ekrk& firk ds ân;ksa esa gh ugha] otzdBksj vkSj fu"Bqj
ân;ksa esa Hkh lqxerk ls meM+ ldrk gS] vkSj blds fy;s ;g vko';d ugha gS fd ckyd viuk gh gksA
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e/;dkyhu oS".ko HkDr dfo;ksa esa lwjnkl dk LFkku
mPpre f'k[kj ij gSA lwjnkl fgUnh lkfgR; ds lw;Z ekus
tkrs gSaA egkdfo lwjnkl dks cky izdf̀r rFkk ckylqyHk
varZo`fRr;ksa ds fp=.k dh nf̀"V ls fo'o lkfgR; esa cstksM+
LFkku feyk gSA HkfDrdkyhu muds okRlY; o.kZu dh
fo}kuksa us Hkwfj& Hkwfj iz'kalk dh gSA lwj HkfDr dkyhu
lxq.k ekxZ ds d"̀.kekxhZ 'kk[kk ds loZJs"B izfrfuf/k dfo
gSA lwj dh loksZRd"̀B jpuk *lwjlkxj* gSA blh jpuk esa
ckyeuksfoKku dk ljl o lw{e o.kZu dj viuh fnO;
lw{e fujh{k.k nf̀"V dk Li"V ifjp; fn;k gSA ;g xzaFk
Jhen~Hkkxor ij vk/kr̀ gSA lwjdkO; dk lcls vn~Hkwr
o.;Z& fo"k; *okRlY; o.kZu* gS] ftlesa mUgksaus cky
euksof̀Rr ,oa eka ds f'k'kq ij eqX/k ân; dk foy{k.k n'kZu
djk;k gS] tks mudh vfr fof'k"V n{krk gSA ;gh dkO;&dyk
vU; d"̀.k HkDr dfo;ksa esa mudks vxz.kh cukrh gSA

**d`".k tUe dh vkuan c/kkbZ ds mijkar gh ckyyhyk
dk vkjaHk gks tkrk gSA ftrus foLrr̀ vkSj fo'kn~ :i esa
ckY; thou dk fp=.k bUgksaus fd;k gS] mrus foLrr̀ :i

*vfrfFk O;k[;krk ¼fgUnh½ 'kkldh; LukrdksRrj egkfo|ky;] do/kkZ ftyk dchj/kke N-x-

esa vkSj fdlh dfo us ugha fd;kA 'kS'ko ls ysdj dkSek;Z
voLFkk rd ds dze ls yxs gq, u tkus fdrus fp= ekStwn
gSA muesa dsoy ckgjh :iksa vkSj ps"Vkvksa dk gh foLrr̀
vkSj lw{e o.kZu ugha gS] dfo us ckydksa dh var% izdf̀r esa
Hkh iwjk izos'k fd;k gS vkSj vusd ckY;&Hkkoksa dh lqanj
LokHkkfod O;atuk dh gSA nsf[k;s *Li/kkZ* dk Hkko tks
ckydksa esa LokHkkfod gksrk gS] bu okD;ksa ls fdl izdkj
lqanj O;aftr gks jgk gSA lkFk gh ckyd d"̀.k ds eu esa
cM+s HkkbZ dh pksVh ds izfr bZ";kZ Hkh ifjyf{kr gSA

eS;k dcfg c<Sxh pksVh\
fdrh ckj eksfga nw/k fi;r HkbZ] ;g vtgwWa NksVhA
rw tks dgfr *cy* dh csuh T;kSa OgSa ykach eksVhA**1

Hkxoku Jhd"̀.k dh cky lqyHk ps"Vk;sa rFkk euksHkko
bu inksa esa ns[krs gh curs gSaA Jàxkj jl ds la;ksx i{k ds
o.kZu Hkh vR;ar ân;Li'khZ gSA bl in dks i<+us ls lwj
dh vn~Hkwr lw{e fujh{k.k 'kfDr dk irk pyrk gSA bl
in esa lwj ds cky o.kZu laca/kh in vo'; gh viuh
foy{k.krk j[krs gSaA dqN iafDr;kWa n"̀VO; gS&
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**eS;k eSa ugha ek[ku [kk;kSaA
Xoky cky lc cSj ijs cjcl eq[k yiVk;ksaA
eSa;k eksfg nkm cgqr f[ktk;ksA
Ekks lks dgr eksy dks yhUgksa] rw tlqefr dc tk;kSaA
mi;qZDr iafDr;ksa esa ckyd d"̀.k dh ukuk Hkkouk;sa]

eukso`fRr;kWa ckylqyHk piyrk rFkk lkFk gh lwj dk lw{e
n'kZuh; gSA lwj cky euksfoKku ds izdkaM iafMr FksA
mudk lk ckyo.kZu fgUnh esa rks D;k leLr fo'o ds
lkfgR; esa Hkh izkIr ugha gksrkA**& 2

lwj va/kdfo t:j Fks ysfdu mudh fnO;Kku p{kq
[kqyh gqbZ Fkh mudk HkDr ân; Hkxoku Jh d̀".k dh HkfDr
esa muds 'kS'ko dzhM+k dk o.kZu ltho o ekfeZd gSA

lkekftd fLFkfr& lwjlkxj esa czt dk tks lqanj
fp=.k izkIr gksrk gS] mlesa Jh d"̀.k ds fp=.k ds lkFk&
lkFk ogka ds x̀gLFk  thou dk Hkh foLrkj iwoZd o.kZu izkIr
gksrk gSA ml le; tks vkpkj& fopkj czt ds lekt esa
izpfyr Fks vkSj mudk ftruk ifjp; lwj dks Fkk] mruk
vkSj oSlk gh fp=.k *lwjlkxj* esa miyC/k gks tkrk gSA ;s
vkpkj& fopkj iw.kZr% fpf=r gS gh] lkFk gh lwj us budk
o.kZu cM+s uSlfxZd <ax ls fd;k gSA tUeksRlo] NBh]
ukedj.k] vUuizk'ku] o"kZxkaB] d.kZ&Nsnu] xksoZ/ku iwtk
vkfn vusd izlaxksa ds ,sls mnkgj.k *lwjlkxj* esa
miyC/k gks tkrs gSa] ftuesa dfo us czt esa izpfyr
rRdkyhu vkpkj fopkjksa dk fp=.k fd;k gSA

**loZizFke tUeksRlo ds izlax dh ckr gh tkrh gSA
Hkkjro"kZ ,slk ns'k gS tgka iq= tUe vusd iq.;ksa dk
ifj.kke ekuk tkrk gSA lkekU;r;k ;gkaW lHkh L=h iq:"k
iq= eq[k ns[kus dks ykykf;r jgrs gSaA d"̀.k dk tUe gks
x;k gSA nsf[k;s ;'kksnk D;k dg jgh gS%&
vkogq dUr nso ijlu Hk;s iq= Hk;kS eq[k ns[kgq vkbZA
nkSfj uan x;s lqr eq[k ns[;kS lksHkk lq[k cjukS uk

tkbZA**
d"̀.k ds tUe gksus ij fL=;kWa fdl izdkj c/kkbZ ysdj

tk jgh gS%&
dksÅ Hkw”ku ifgj;ksa] dksÅ ifgjfr] dksÅ tSls gh mfB

/kkbZA
dapj Fkkj bo nf/k&jkspu] xkofr pfy

c/kkbZAA**&3

**izse euksofRr**&egkdfo lwjnkl dk fgUnh lkfgR;
esa tks bruk ÅWapk LFkku gS] mldk ,d ek= dkj.k ;g

gS fd okRlY; vkSj Jàxkj ds os vuU;re dfo gSA bu
nksuksa {ks=ksa esa ftruk varZnf̀"V foLrkj lwj dk gS mruk
vkSj fdlh dfo dk ughaA lwjnkl th cYyHkkpk;Z th ds
f'k"; FksA Jh cYyHkkpk;Z us HkfDr ekxZ esa Hkxoku dk
izsee; Lo:i izfrf"Br djds muds vkd"kZ.k }kjk lk;qT;
HkfDr dk ekxZ fn[kk;k FkkA bl euksòfRr izserRo dh iqf"V
esa gh lwj dh ok.kh eq[;r% iz;qDr fn[kkbZ iM+rh gSA lwj
us izselk/kuk ds Lo:i vkSj egRo dks Li"V fd;k&

izse isze rs gksb] izse rs ikjfg tkb;SA
izse ca/;kS lalkjk] izse ijekjFk yfg;sA&4

egkRek lwjnkl us d"̀.k ds izfr okRlY; vkSj ek/kq;Z
Hkko dh HkfDr Hkkouk Hkh iznf'kZr dh gSA okRlY; HkfDr ds
bfrgkl ij ;fn ge ,d ǹf"V Mkys rks okRlY; HkfDr ds
dqN mnkgj.k lwj ls igys dsoy *ukjn HkfDr lw=* esa gh
ik;s tkrs gSaA lwj us uan vkSj ;'kksnk ds ek/;e ls d"̀.k
ds izfr ukuk izdkj ls okRlY; Hkko izdV fd;k gSA
okRlY; HkfDr ds o.kZuksa esa lwj dh tks rYyhurk fn[kkbZ
nsrh gS] og vU;= nqyZHk gSA oRly Lusg gh euq"; ek=
dh ewy izof̀Rr gSA okRlY; HkfDr ds fp=.k esa lwj us
vusd ekSfyd mnkgj.kksa dks tUe fn;k gSA dqN mnkgj.k
n"̀VO; gSA ekrk }kjk cPps dks lqykus dh okRlY;iw.kZ
izLrqfr ,oa euksoSKkfudrk dk loZFkk fuokZg bu iafDr;ksa
esa gqvk gS&

**;'kksnk gfj ikyus >qykoSA
gyjkoS] nqyjkoS] eYgkoS] tksb lksb dqN xkoSA
esjs yky dks vkm fuanfj;k dkgs u vkfu lqckoSA
rw dkgS ufg csfxfg vkoS rksdks dkUg cqykoSA &5

okRlY; esa ekrk&firk ds Hkko&fopkj ,oa fdz;k dyki]
cky LoHkko euksHkko ,oa ps"Vk,a] HkzkrH̀kko vkSj Li/kkZ rFkk
lgpjksa ds lkFk Lusg ,oa dzhM+k,a gh ugha] xzkeh.k fL=;ksa
vkSj vM+ksl iM+ksl dh izfr fdz;k,a Hkh lfEefyr gSA cky
d"̀.k dh lkSan;kZRed Nfc;ksa esa euksoSKkfud ekuoh;]
ikfjokfjd] xzkeh.k rFkk xkspkj.k thou laca/kh vk;ke
tqM+dj lkSan;Z Hkkou esa oSfo/;] mYykl vkSj g"kZ ml
lkSan;Z Hkkou ds vfHkUu vax gSA

**Jhd`".k dk cky:i izR;sd n`f"V ls lqanj
g S%&

gfj dks cky:i vuqiA
fujf[k jfg czt ukfj bdVd vax vax izfr:iA**6

lwjdkO; esa okRlY; dk lokZax fp=.k izkIr gksrk gSA
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pyuk] lh[kuk dh bl izfdz;k esa gh irk ugha fdrus
xfr'khy fp= Hkjs iM+s gSa& jsaxuk] ?kqVuksa ds cy pyuk]
mBuk&fxjuk vkfnA ekrk ;'kksnk pyus dh f'k{kk nsrh
gqbZ Jhd"̀.k ds lkFk Lo;a vkyEcu cu tkrh gS rks dHkh
n"̀Vk ds :i esa vkJ; cudj vkuan ikrh gS&
?kqV:fu pyr L;ke efu&vkaxu] ekrq&firk nksm ns[krjhA
dcgqWad fdyd rkr&eq[k gsjr] dcgWq ekr eq[k ns[krjhA
dcgqWd nkSfj ?kqVq:ofu yidr] fxjr mBr iqfu /kkoS jhA

Jhd̀".k ds fy;s ;g ekrk&firk dks viuh vksj vkd`"V
djus dh dzhM+k gS rks ekrk&firk ds fy;s f'k'kq ,d
f[kykSuk gSA f'k'kq ls ckyd gksus ij eu esa fofo/k Hkkouk
ds lapkj ds lkFk ckyNfc ds nwljs izdkj ds fp= lkeus
vkrs gSaA Li/kkZ] >qa>ykgV] {kksHk dzks/k vkfn Hkkoukvksa esa
ckyd"̀.k dk Lianu'khy :i vafdr gqvk gSA

*ckygB* dk fun'kZu bl izdkj gS%&
**Pakpy v/kj] pju&dj papy] epy vapy xgr cdksVfuA
ysfr NqM+kb egfjdj lkSadj] nwfj HkbZ ns[kfr nqfj vksVfuA

f'k'kq d`".k ds eq[k ls nkar fudyk ns[k ekrk&firk dk
g”kksZYykl ,oa ekr ̀ân; ij lwj dh iSB o cky d̀".k dh
'kksHkkgkjh o.kZu&

lqr&eq[k nsf[k tlksnk Qwyh
gj”kfr nsf[k nw/k dh nafr;k] izseexu ru dh

lqf/kHkwyhA
ckyd"̀.k ds euksgj :i ij okRlY; dh /kkjk

izokfgr&
yyu gkS ;k Nfc Åij ckjhA

cky xksiky ykxkS bu uSufu] jksx&cykb rqEgkjhA
utj yx tkus dk Mj ;'kksnk dks&
vapjkrj yS <kafd *lwj* izHkq tuuh nw/k fi;korhA
dzk s/k %&
;g ys viuh ydqfV defj;k cgqrfg ukp upk;ksA
Ckkyd dh gB o ljy cqf) dk o.kZu&
ro eq[k nsf[k Mjr lfl HkkjhA
ckyd̀".k dk diV] f<BkbZ] okdpkrq;Z] uV[kViu dk

lqyHk fp=.k gS] ,oa cky pkrq;Z dh Hkksyh ckrksa ls
ekrk&firk mudk vijk/k Hkwy tkrs gSa&

eS;k eS ufga ek[ku [kk;ksA
[;ky ijS ;s lc l[kk lcS fefy] esjkS eq[k yiVk;kSA
ckyd dh LokHkkfod dzhM+k dk ltho o.kZu g"V iq"V

cky viuk vaxwBk pwlrs gh gSa&

dj ix xfg vaxwBk eq[k esyrA
izHkq ikS<s ikyuS vdsys] gjf”k gfj”k viuS jax [ksyrAA**7

lwj ds dkO; esa LokHkkfodrk ¼ekuoh;½] xgjkbZ
¼euksoSKkfud½ vkSj ek/kq;Z ¼lkSan;Zijd½ lwj ds Hkko fu:i.k
ds rhu dks.k gSA tks rhu fHkUu&fHkUu izdkj dh Hkkoxr
ewY; psruk dks O;Dr djrs gSA

**lkekftd ǹf"V ls Hkh mudh Hkko O;atuk ij vk{ksi
lkoZHkkSafed ekuoh; izdf̀r ij vk/kkfjr okRlY; Hkko ;k
izse ij ugha] ;kSoudky ds L=h iq:"k vkd"kZ'k vkSj izseHkko
ij gSA**8

l[kk dgr gS L;ke f[kfl;kusA
vkiqfg vkiq cyfd Hk;s Bk<+s vc rqe dgk fjlkusA
Jhd̀".k ds Hkkoe; :i ds bl fcEc esa ,d fo'ks"k cky

eukso`fRr O;aftr gSA f[kfl;kuk] cyduk vkSj fjlkuk rhu
fdz;kvksa ds }kjk cky Hkko dk ewfrZdj.k gqvk gSA vius ls
cM+s yM+dksa ds lkFk [ksyus esa NksVk vius dks *fQV* ugha
dj ikrkA ikBd ds eu esa muds :i vkSj [khatus dk Hkko
dk gh ugha] cky euksHkko dk ,d O;atd fcEc Hkh :i
ysrk gSA

eS;k eksfg nkm cgqr f[k>k;ksaA
ekslks dgr eksy dh yhuks rksfg tlqefr dc tk;ksA
bl izlax ds ewy esa Jhd"̀.k dh [kh>] dzks/k vkSj

f'kdk;r dh O;atuk gSA dfo us izlax dk ,slk n"̀;
fo/kku fd;k gS fd f'kdk;r dk iwjk lfUuos'k vka[kks ds
lkeus vk tkrk gSA Jhd`".k] cyHknz] Xoky cky vkSj ekrk
;'kksnk dh ekufld izfrfdz;k;sa ,oa Hkkouk,a O;aftr gks
tkrh gS vkSj laokn ds }kjk dk;Z lgt ifj.kfr ;k lekfIr
ij igaqp tkrk gSA

**izlax dh xgjkbZ esa fopkj djsa rks mlds ewy es ,d
vO;Dr ekufld }U} dh Hkh >yd fey tkrh gSA
ekrk&iq= nksuksa ds varxZr esa tgkWa ,d vksj tUe laca/kh
jgL; dh O;kdqyrk gS rks nwljh vksj lkgp;Z tUe vuar
vuqjkx gSA**&9

cPps ds vius gkFk ls Hkkstu xzg.k djus dk LokHkkfod
o.kZu&
tasor L;ke uan dh dfu;kWaA
dNqd [kkr] dNq /kjfu fxjkog] Nfc fuj[kfr] uan&jfu;kWaA
cPpksa dk pksjh ls feV~Vh [kkuk vkSj ekrkvksa ds dzks/k ij
cgkuk cukuk&

eks ns[kr tlqefr rsjs <ksVk] vcgha ekVh [kkbZA
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;g lqfu dS fjfl dj mfB/kkbZ] ckWgfg idfj rkS vkbZA
e/;dkyhu oS".ko HkDr dfo;ksa esa lwjnkl dk LFkku

'kh"kZ ij gS& **t;nso] paMhnkl] fo|kifr vkSj ukenso dh
ljl okX/kkjk ds :i esa HkfDr J̀axkj dh tks eankfduh ,d
fof'k"V lhekewyksa esa izokfgr gksrh pyh vk jgh Fkh mls
lwjnkl us tuHkk"kk ds O;kid /kjkry ij vorfjr djds
laxhr vkSj ek/kq;Z ls eafMr fd;kA HkfDr dks HkO; o mnkRr
:i esa fpf=r djrs le; lwj us Jàxkj vkSj ek/kq;Z dh
lkoZHkkSae lRrk dk tSlk t;?kks"k vius dkO; }kjk fd;k
oSlk muls iwoZ fdlh yksdHkk"kk esa ugha gqvk gSA**10

l[;Hkko dh HkfDr ds leku gh lwj dh *okRlY; Hkko*
dh HkfDr Hkh cM+h egRoiw.kZ gSA okRlY; Hkko dks ge
fu"dke HkfDr dk iks"kd dg ldrs gSA ;fn dgk tk; fd
lwj us iq:"k gksrs gq;s Hkh ekrk dk ân; ik;k Fkk rks vlaxr
ugha gksxk D;ksafd d"̀.k dh cky dzhM+kvksa dk ;'kksnk ds
lkFk lk{; djus okys bl izKkp{kq us HkfDrHkko ds vfrjsd
ls vius vfLrRo dks ** ;'kksnk ds cgkus ekr` ân; dk ,slk
LokHkkfod] ljy vkSj ân;xzkgh fp= [khapk gS fd vk'p;Z
gksrk gSA vU; ik=ksa dk okRlY; rks ekuks ;'kksnk ds
okRlY; Hkko dh iw.kZ vuqHkwfr ds fy;s gh fpf=r fd;k
x;kA ;fn ns[kk tk; rks okRlY; gh HkfDr dk loZ'kq)
Hkko gS] ftlesa u rks fojfDr dh Hkkouk gS vkSj u bafnz;
lq[k dh dkeuk gSA**&11

lwj lkxj esa okRlY; dk la;ksx o fo;ksx nksuksa i{kksa
dk lw{e fp=.k gqvk gSA ;'kksnk dk nq%[k vkSj lq[k nksuksa
eq[kfjr gqvk gSA cky LoHkko dk o.kZu lwj us euksoSKkfud
/kjkry ij fd;k gSA ckydzhM+k dk fp= n"̀VO; gS%&

rud&rud pjuu lks ukpr] eu gh eufg fj>korA
cky o.kZu esa lwj dk eu ek[ku pksjh esa jek gSa Xoky

l[kkvksa dks lkFk ysdj d`".k izfrfnu czt esa ?kj&?kj dqN
u dqN djrs gh jgrs gSa] xksfi;ksa dks ;g vlg~; gks tkrk
gSA vkf[kj gkfu dh Hkh dksbZ lhek gksrh gS] vr,o os d`".k
dks ek[ku pksjh ds vijk/k esa idM+dj ekrk ;'kksnk ds
ikl ys tkrh gS vkSj mikyaHk nsrh gS&

tlksnk dgkWa ykS dhtS dkfuA
fnu izfrfnu dSls lgh ijr gS] nw/k ngh dh gkfuA
**ckY;dky vkSj ;kSou dky fdrus euksgj gSA muds

chp ukuk euksje ifjfLFkfr;ksa ds fo'kn fp=.k }kjk
lwjnkl us thou dh tks je.kh;rk lkeus j[kh mlls fxjs
ân; ukp mBsA okRlY; vkSj Jàxkj ds {ks=ksa dk ftruk

vf/kd m|kVu lwj us viuh can vka[kksa ls fd;k] mruk
fdlh vkSj dfo us ughaA bu {ks=ksa dk dksuk&dksuk os >kWad
vk;sA mDr nksuksa jlksa ds izorZd jfrHkko ds Hkhrj dh
ftruh ekufld of̀Rr;ksa vkSj n'kkvksa dk vuqHko vkSj
izR;{khdj.k dj lds] mruh dk vkSj dksbZ ughaA**12

Ekkrk firk dk viuh larku ds izfr ,oa o)̀ksa dk
NksVs&NksVs lqanj g"V iq"V vkSj galeq[k cPpksa ds izfr] tks
Lusg gksrk gS] eq[;r% mlh dk o.kZu okRlY; jl ds
varxZr vkrk gSA ;g fo"k; lkoZdkyhu vkSj lkoZtuhu gSA
vkt ls yk[kksa o"kZ igys ekrk&firk ds ân; esa viuh
larku ds fy;s tSlk izse Fkk] oSlk gh vkt Hkh T;ksa dk R;ksa
fo|eku gSA bl Lusg ds fy;s fLFkfr dh] /ku dh] in dh
fdlh dh vis{kk ughaA ekrk fHk[kkj.kh gks] firk etnwjh
djrk gks] ijarq blls D;k viuh Hkksyh&Hkkyh vkSj
vcks/k larku ds fy;s fu/kZu naifRr ds ân; esa Hkh oSlk gh
Lusg dk L=ksr izokfgr jgrk gS tSlk fdlh jktk&jkuh ds
ân; esa vius jktdqekj ds izfr] blh okRlY; dk lwj
dkO; esa foLrr̀ o.kZu gSA

**fo"k; dh ǹf"V ls lwj us bl o.kZu esa cM+h lw{enf'kZrk
fn[kkbZ gSA okRlY; ds laca/k esa NksVh lh NksVh ckr Hkh ugha
NwVh gS] lHkh ckrksa dk] lHkh nf̀"V;ksa dk] mUgksaus fo'kn~
o.kZu fd;kA ekrk ;'kksnk] firk uan rFkk vU; o;kso)̀
xzkeh.kksa ;gkWa rd fd jkg pyrs ifFkdksa ds 'kq) vkSj
izQqfYyr ân; esa ckyd d"̀.k dh lqanj vkSj eueksfguh
ewfrZ ,oa piy vkSj euksgkjh cky dzhM+k;sa ns[kdj tks
lgt Lusg mRiUu gksrk gS] mldk vR;ar LokHkkfod]
ljy vkSj euksgj fp= va/kdfo lwjnkl gekjs lkeus
j[kus esa lQy gq;sA**13

fu"d"kZ & orZeku nkSj esa Hkh ge Hkksys&Hkkys vkSj
LoLFk ckydksa dh ftu dzhM+kvksa ij eqX/k gksrs gSa okLro esa
blh cky euksfoKku dk ge gj{k.k] gjiy] gj& ǹ'; esa
bl fo'o ds izR;sd ekrk&firk o muds 'kS'koksa ds lqyHk]
ljy] ljl ,oa ân;xzkgh dzhM+kvksa ds vykSfdd lq[k dk
lk{kkRdkj djrs gSa bu ǹ';ksa dks ns[kdj ge vkuan izkIr
djrs gSa ysfdu va/kdfo lwj dh rjg foy{k.k Kku p{kqvksa
ls fujh{k.k djus esa vlQy jgrs gSaA ,sls fojkV O;fDrRo
ds fy, lwj dks dfo;ksa us **lwj lwj ] rqylh 'kf'k** muds
vn~Hkqr {kerk dk ewY;kWadu dj dgk] tks lkFkZd gS o Lo;a
fl) HkhA vkt ds bl vLrO;Lr o lwpuk iz.kkyh ds
fo'o esa bu cky euksof̀Rr vkuan ds fy;s dkedkth
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ekrk&firk ds ikl [kkyh le; o oSlk ân; ugha gSA
vkt ds orZeku vfHkHkkod vius larkuksa dks cksfMZax Ldwyksa
o vk;k ds ikl j[kuk T;knk lqjf{kr le>rs gSaA ;g
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13- 'kekZ] gjca'k yky& lwjnkl] jk/kkd̀’.k izdk”ku] ubZ fnYyh] ì-dza&107



vR;ar 'kkspuh; fo"k; gS fd os u tkus D;ksa \ okRlY; ds
vykSfdd lq[k ls HkkSfrd lq[k o ykylk ds dkj.k oafPkr
gks jgs gSaA


