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Hkkjrh; d`f"k ds fodkl esa efgykvksa dh
Hkwfedk orZeku lanHkZ esa

*cUlks uq:Vh

fdlh Hkh lekt ,oa ns'k ;gkWa rd fd O;fDr ds fodkl esa Hkh efgykvksa dh vge Hkwfedk ,oa lg;ksx
gksrk gSA  O;fDr dh mRifr Hkh fcuk efgyk ds vlEHko gS lg;ksx lgdeZ ,oa lg & vfLrRo dh izFke
ikB'kkyk ifjokj gSA ifjokj dk es:naM efgyk,W gS] tks vkfFkZd fodkl ij fVdh gqbZ gS A  vr% tc rd
efgykvkas dk lfØ; lg;ksx izkIr ugha gksxk]vkfFkZd fodkl dh lQyrk ,d LoIu gh cuk jgsxk A vkfFkZd
fodkl esa efgykvksa ds lfØ; lg;ksx ls u flQZ lekt ,oa ns'k dk gh fodkl gksxk cfYd efgyk lekt
dk lokZxh.k mRFkku ds lkFk lkFk vkfFkZd fodkl dks Hkh 'kfDr ]xfr ,oa fn'kk iznku dh tk ldrh gSA
izLrqr 'kks/k esa vfHkys[kkxkjh; i}fr dk iz;ksx fd;k x;k gSA vfHkys[kkxkjh; lzksr esa ia- lqanjyky 'kekZ
xzaFkkxkj ds xzaFkksa ] fofHkUu i=&if=dkvksa dk iz;ksx fd;k x;k gSA

'kCn dqath& es:naM] lokZxh.k ] [ksfrgkj] vkSifuosf'kd] gLrf'kYi ]l'kfDrdj.k ]ikSf"Vdrk] lS/nkafrd]
lgHkkfxrk] O;kolkf;dA
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L=h vkSj iq:"k lekt :ih xkM+h ds nks ifg;s ds leku
gSa] buesa ls vxj dksbZ detksj gks tk, rks lekt dk
larqyu fcxM+ tkrk gSA fdlh Hkh ns'k lekt esa ukjh dh
fLFkfr dSlh gS] og lekt dh izxfr dk lwpd gS A bl
nf̀"V ls izkphu Hkkjr esa ukjh dh fLFkfr Js"B dgh tk
ldrh gS] muesa inkZ izFkk] cky fookg] ngst tSlh dqizFkk,¡
izos'k ugha dh Fkha A os Lora=rk iwoZd jktuhfrd] lkekftd
dk;Z o /keZ&lkfgR; ds {ks= esa fgLlk ysrh Fkha A 1 mUgsa
f'k{kk Hkh izkIr gksrh Fkh A ?kks"kk] yksik] vikyk] tSlh fonq"kh
efgykvksa dks dkSu ugha tkurk A

e/;;qx esa Hkkjr esa eqlyekuksa ds vkxeu o Hkkjrh;
{ks= esa izos'k ds lkFk gh ukjh dh fLFkfr fxjrh xbZ A2 ;g
lR; gS fd rqdZ vQxku dky esa 'kkg rqdZu] jft;k
lqYrku] efydk&,&tgk¡] chch jkth] chch vU;k] deyk
nsoh rFkk nsor nsoh tSlh izHkko'kkyh o ;ksX; ukfj;ksa dk
izknqHkkZo gqvk A fdarq bl dky esa inkZ izFkk] cky fookg]
ngst lrh izFkk vkSj tkSgj tSlh dqizFkk,¡ lekt esa
lekfo"V gks x;ha A

Hkkjrh; lekt es a efgykvks a dh lw>cw> ]drZO; ijk;.krk]
bZekunkjh]R;kx ]cfynku cgknqjh]iz'kklfud {kerk]
laxBukRed {kerk]ifjJe djus dh {kerk gj {ks= esa
izekf.kr gks pqdh gSA3

thou ds lHkh {ks=ksa esa efgykvksa dks vf/kdkj lEiUu
cukuk cgqr t:jh gS] pkgs og vkfFkZd {ks+= gks ;k
lkekkftd ;k jktuhfrdA efgykvkas dks L=h & iq:"k
vlekurk dh csfM+;ksa ls eqDr djkus] mudh {kerk fodflr
djus mUgs lwpuk rFkk Kku miyC/k djkus o vius HkkX;
dk fu/kkZj.k Loa; djus gsrq volj iznku ds ckjs esa dksbZ
nks jk; ugha gks ldrhA  ns'k dh jk"Vªh; vk; esa d`f"k dk
;ksxnku djhc ,d & frgkbZ gS A df̀"k esa efgykvksa dh
Hkkxhnkjh rsth ls c<+ jgh gSA ljdkjh vuqeku ds vuqlkj
ns'k esa [ksfrgkj etnwjh vkSj Lojkstxkj esa yxs yksxkas esa
yxHkx vk/kh la[;k efgykvkas dh gSA xzkeh.k {ks=ksa dh dqy
efgyk etnwjh dk 89-5 izfr'kr [ksrh rFkk blls lacaf/kr
vkS|ksfxd {ks=ksa esa  gSA4

Hkkjrh; lekt ,d d`f"k iz/kku lekt gS ftlesa d̀"kd
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gLrf'kYi esa layXu dkjhxkj rFkk f+}rh;d- ;k fuEu
lsokvksa esa layXu O;fDr bl vFkZO;oLFkk ds izeq[k gSA
df̀"k gLrf'kYi ls lacaf/kr oLrqvksa ds mRiknu ,oa foØ;
esa efgykvksa us ijEijkxr :i ls lfØ; ;ksxnku fn;k gSA
vf/kdrj cktkj LFkkuh; Fks ;k mu rd ljyrk ls igqWpk
tk ldrk Fkk A izkphu Hkkjr esa efgykvksa dks vkfFkZd
thou esas Hkkx ysus dk iwjk volj iznku fd;k x;k Fkk ]
rc efgyk;sa gekjs ns'k ds fodkl vkSj mldh izxfr esa
viuk vewY; ;ksxnku nsrh jgh gSa A fodkl dk izR;sd i{k
pkgs f'k{kk gks ;k laLdf̀r foKku gks ;k yfyr dyk
O;olk; gks ;k d̀f"k Hkkjrh; efgykvksa us mls mUur djus
rFkk mls mUufr ds f'k[kj ij igqWpkus esa viuh ljkguh;
Hkwfedk fuHkkbZ A e/;dkyhu Hkkjr esa efgykvksa ds vkfFkZd
thou esa Hkkx ysus ds volj fujUrj &de gksrs pyk
x;kA inkZ izFkk ds izpyu ]rFkk fL=;ks ds fØ;k & dyki
ds laca/k esa fodflr uohu ekU;rkvksa ,oa fu"ks/kks a ds dkj.k
fL=k;kW vkfFkZd thou esa vis{kkdr̀ de Hkkx ysus yxhA5

fczfV'k dkyhu lekt essa efgykvksa dh vkfFkZd fLFkfr
es a fuEurk dk ,d vU; egRoiw.kZ dkj.k fczfV'k vkSifuosf'kd
uhfr ds rgr dqVhj m|ksx vkSj gLrf'kYi dk gkl Fkk A
bu dk;ksZ esa efgyk;sa i;kZIr ek=k esa yxh gqbZ Fkh ] tks fd
csajksxkjh ;k v/nZ csjkstxkjh dh fLFkfr esa vk x;h A
ifjorZu'khy vkS|ksfxd O;oLFkk esa uohu vkfFkZd ewY;ksa
dk mn; gqvk ftlesa vkfFkZd ykHk] lQyrk vkSj vtZukRed
miyfC/k ij cy fn;k tkus yxk fdUrq efgykvksa dh
lkekftd ekU;rk;sa iwoZor cuh jghA ,slh fLFkfr esa
efgykvksa ds lEeq[k uohu vkfFkZd O;kolkf;d lajpuk esa
izos'k djuk ;k mlls lek;kstu LFkkfir djuk dfBu
FkkA df̀"k esa efgykvksa dk ;ksxnku dkQh vge gSA df̀"k
{ks= esa dqyJe dh 60 ls 80 izfr'kr rd fgLlsnkjh
efgykvksa dh gksrh gSA QwM ,xzhdYpj vkxZukba ts'ku
¼,Q-,-vks-½ ds ,d v/;;u ls Kkr gqvk gS fd fgekpy
{ks= esa izfr gSDVs;j izfr o"kZ ,d iq:"k vkSlru 1212 ?k.Vs
vkSj efgyk vkSlru 3485 ?k.Vs dk;Z djrh gSA bl
vkadMss ds ek/;e ls gh d̀f"k esa efgykvkas ds vge ;ksxnku
dks vkadk tk ldrk gSA efgykvksa dh df̀"k esa ;g
lgHkkfxrk {ks= fo'ks"k dh [ksrh ij fuHkZj djrh gS fQj Hkh
muds ;ksnku dks udkjk ugha tk ldrk gSA d`f"k dk;ksZ ds
lkFk gh efgyk,W eNyh ikyu]df̀"k okfudh vkSj i'kq

ikyu esa Hkh ;ksxnku ns jgh gSA6

df̀"k esa vge ;ksxnku nsus ds ckotwn efgyk Jfedksa
esa Hkkxhnkjh dkQh de gS mUgs cjkcj df̀"k dkslZ ds fy,
iq:"kksa dks nh tkus okyh etnwjh dh rqyuk esa de
esgurkuk fn;k tkrk gSA tehu dk ekfydkuk gd
¼iVVk½ Hkh lekU; rkSjs ij iq:"kksa ds uke  gh gksrk gSA
[ksrh ls tqMs vf/kdka'k QSlys iq:"kks }kjk fy, tkrs gSA
ysfdu mUgsa ykxw djus dk ftEek efgykvksa ij gh gksrk
gSA d̀f"k mRiknksa ds foi.ku dk iwjk vf/kdkj vke rkSj ij
iq:"kksa ds gkFk esa gksrk gSA ftlls ?kj dh foRrh; fLFkfr
ij mudk gh ncnck gksrk gSA blds vykok iq'kqvksa ds
fy, pkjk ykus ]cPpksa dh ns[k Hkky lfgr ?kj ds nwljs
t:jh dke Hkh iwjh rjg efgykvkssa ds ftEes gksrs gSA A
efgykvksa dh Hkkxhnkjh dks c<+kdj gh df̀"k ls gksus okys
equkQs dks c<+k;k tk ldrk gSA Hkkjrh;  df̀"k vuqla/kku
ifj"kn ¼Hkk-d-̀vuq-i-½ ds Mh vkj MCY;w, vkSj ukS jkT;ksa esa
fd, x, ,d 'kks/k v/;;u ls Kkr gqvk gsS fd izeq[k
Qlyksa ds mRiknu esa efgykvksa dh 75 izfr'kr Hkkfxnkjh
ckxokuh esa 79 izfr'kr vkSj dVkbZ mijkar dk;ksZ esa 51
izfr'kr efgykvksa dh fgLlsnkjh gksrh gSA df̀"k {ks= esa
efgykvksa dh lcls vf/kd Hkkxhnkjh fgekpy izns'k esa gSA
;g vkadMs dkQh mRlkg tud gSA efgykvksa dks d̀f"k {ks=
esa vkRe fuHkZj cukus ds fy, ;fn mUgsa mfpr ekSds fn,
tk,a vkSj t:jh rduhd miyC/k djkbZ  tk, rks mudh
fgLlsnkjh dks vkSj vf/kd ykHk ds :i esa ifjf.kr fd;k tk
ldrk gSA7

fofHkUu jkT;ksa dh efgykvksa dh d̀f"k {ks= esa Hkkxhnkjh
jk"Vªh; lSiy losZ dk;kZy; ds vkadMksa ds vuqlkj 23
jkT;ksa esa df̀"k] okfudh vkSj eNyh ikyu esa dqy Je
'kfDr dk 50 izfr'kr Hkkx esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh gSA
NRrhlx<+ ]fcgkj vkSj e/;izns'k esa 70 izfr'kr ls T;knk
efgyk,W df̀"k dk;Z esa dk;Zjr gS] tcfd iatkc ]if'peh
caxky]rfeyukMq vkSj dsjy esa ;g la[;k 50 izfr'kr gSA
fetksje] vle v:.kkyp izns'k vkSj ukxkyS.M esa df̀"k
{ks= esa 10 izfr'kr efgyk Je 'kfDr gSA df̀"k esa iq:"kksa ds
lkFk efgykvkas dh Hkkxhnkjh vkSj vf/kd c<+kdkj lkekftd
& vkfFkZd ifjfLFkfr dks cnyk tk ldrk gSA  blls
efgykvksa ds l'kfDrdj.k dks vf/kd c<k+ok Hkh fey
ldrk gSA8
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Qly mRiknu ds izR;sd {ks= esa efgykvksa dk egRoiw.kZ
;ksxnku gksrk gSA blesa ikS/ksa yxkuk ][kjirokj gVkuk
vkSj dVkbZ mijkar dh izfØ;k esa lfØ; Hkkxhnkjh 'kkfey
gS ckxokuh esa Hkh efgykvksa dh Hkkxhnkjh gksrh gSA buesa
ikS/ks yxkuk csflu cukuk]dVkbZ&NVkbZ djuk vkSj [kkn
Mkyuk 'kkfey gSA bl {ks= esa ;fn efgykvksa dks  vf/kd
oSKkfud tkudkjh miyC/k djkrs gq, mudh igqWp cktkj
rd djkus dh dksf'k'k dh tk, rks equkQk vkSj  vf/kd
c<+ ldrk gSA9

orZeku esa iq:"k etwnj  df̀"k dk;Z dks NksM+dj
vf/kd etnwjh okys nwljs jkstxkj viuk jgs gSA ;gh
dkj.k gS fd xzkeh.k es ls ,d frgkbZ dh eqf[k;k efgyk,W
gSA ysfdu bl {ks= esa efgykvksa dh vf/kdrk ls muesa
xjhch Hkh c<+h gS o efgykvksa ds ikSf"Vdrk Lrj ij Hkh
vlj iM+k gSA df̀"k vkSj df̀"k vk/kkfjr xzkeh.k mRiknu esa
efgykvksa ds egRoiw.kZ ;ksxnku ds ckotwn ;s efgyk,W
misf{kr gSA os tks vkenkuh dekrh gS] og muds }kjk fd,
dk;Z ds lerqY; ugha gksrh A [ksfrgj etnwjksa esa Hkh
efgykvks dk vuqikr yxkrkj c<+ jgk gSA vkSj 'kh/kz blds
,d & frgkbZ ls c<+dj 50 izfr'kr rd igqp tkosxhA
efgyk [ksfrgj etnwjksa dh fLFkfr n;uh; gS ] mUgs iq:"kksa
dh rqyuk esa de etnwjh ij fnu jkr [ksrksa esa dke djuk
iM+rk gSA efgykvksa dh izeq[k leL;k,W gS & yacs le;
rd dM+h esgur ] de mRikndrk  ubZ rduhdh rd
igqWp u gksuk] de etnwjh ij ;k ikfjokfjd etnwj dh
rjg dke djuk]Hkwfe _.k] ikuh o izca/ku tSls lalk/kuksa
rd igqWp vkSj fu;a=.k de gksuk ]L=h iq:"k vlekurk
ij vk/kfjr etnwjh njsa] izf'k{k.k lqfo/kk miyC/k u gksuk]
LokLF; ds fy, gkfu dkjd O;kolkf;d tksf[ke A10

  df̀"k {ks= esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh vyx vyx
gksrh gSA mudh Hkwfedk [ksrh dk izca/k djus okys izca/kd
ls ysdj [ksfgj etnwj rd dqN Hkh gks ldrh gSA df̀"k
mRiknku esa efgykvksa dk vkSlr ;ksxnku dqy esgur dk
55 ls 66 izfr'kr rd gksrk gSA Qly iSnk djus esa
etnwjh ds {ks= esa L=h iq:"k ds dke esa dksbZ Li"V varj
ugh fd;k tkrk A  {ks= vkSj Qly ds vuqlkj efgykvksa
dk ;ksxnku vyx vyx jgrk gS  ysfdu blesa dksbZ
lansg ugh fd efgyk,a df̀"k ls lacaf/kr lHkh izeq[k dk;ksZ
esa Hkkx ysrh gS] ftuesa Hkwfe dh tqrkbZ ]cht dh cqvkbZ]
ikS/ksa yxkuk][kjirokj dh dVkbZ &NaVkbZ Qly dh

dVkbZ][kkn rFkk dhV uk'kdksa dk fNM+dko] cht rFkk
vukt dk HkaMkj.k vkfn 'kkfey gSA buesa ls vf/kdrj
dke u flQZ le; ysus okys gS cfYd buls 'kjhj ij
dkQh ncko Hkh iMrk gS ftldk efgykvkas ds LokLF; ij
cqjk vlj iM+rk gSA i'kqikyu ds {ks= esa efgykvksa dh
la[;k yxHkx 2-5 djksM+ tcfd iq:"kksa dh la[;k 35 yk[k
gSA fofHkUu izdkj ds ou mRiknksa ds laxzg.k esa efgykvksa
dh egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gS A ns'k ds dbZ Hkkxkas esa
tula[;k ds ,d cMs fgLls dh jksth jksVh dk eq[; lzksr
ou laxzg.k gh gS A Hkwfe ds mi;ksx o izca/k esa Hkh efgykvksa
dh vge Hkwfedk ns[kh xbZ gS blds vykok df̀"k ij
vk/kkfjr xzkeh.k m|ksxksa esa Hkh efgykvksa dh Hkkxhnkjh
dkQh egRoiw.kZ gSA11

gkykWfd ubZ jk"Vªh; df̀"k uhfr esa lalk/kkuksa rduhdksa
rFkk vU; df̀"k fuos'kksa rd efgykvksa dh igWqp c<kus ds
lkFk & lkFk mUgsa vf/kdkj lEiUu cukus rFkk mudh
{kerk ds fodkl ds fy, mi;qDr ;kstuk,W cukbZ xbZ gSA
izHkkoh izf'k{k.k vkSj izlkj ;kstukvksa ds ek/;e ls xzkeh.k
efgykvksa dks df̀"k {ks= esa vf/kdkj lEiUu cukus dh
vko';drk ][skrh ;ksX; tehu dh miyC/krk esa yxkrkj
deh ] tula[;k ds c<rs ncko vkSj i;kZoj.k esa c<+rh
[kjkch ds dkj.k mRiUu gqbZ gSA budh otg ls Hkfo"; esa
[kkn~~; rFkk ikSf"Vd vkgkj laca/kh lqj{kk ij cqjk vlj iM+
ldrk gSA df̀"k ds LFkk;h fodkl ds fy, tgkW ,d vksj
fdlkuksa ds fy, izf'k{k.k o izlkj lsokvksa dh O;oLFkk
djuh gksxh A uhfr fuekZrk bl vko';drk ds ckjs esa
cgqr tkx:d gks jgs gS vkSj mUgksaus u flQZ ljdkjh
,tsfl;ksa ds ek/;e ls cfYd lefiZr vkSj ljdkjh laxBuksa
ds tfj, ubZ&ubZ ;kstuk,W vkSj dk;ZØe vkajHk fd, gS
ysfdu efgykvksa rd igqWp esa ,d cMh ck/kk ;g fd
efgykvksa dh ?kjsyw ftEesnkfj;ksa ds dkj.k os ?kj ls nwj
fdlh LFkku ij izf'k{k.k ikB~;Øe  ;k cSBd esa Hkkx ysus
esa vlqfo/kk eglwl djrh gSA dbZ efgykvksa rd iq:"k
izlkj dk;ZdrkZ ugh igqWp ikrs ,oa efgyk izlkj dk;ZdrkZvksa
dh la[;k lhfer gSA ,sls esa efgykvksa rd igqWp ds fy,
dbZ rjhds viuk,a tk jgs gSA bues bysDVªkfud ehfM;k
dk mi;ksx {ks=h; izn'kZu] eqfnzr buds ek/;e ls efgyk
fdluks a dks vU; efgyk fdluksa dh lQyrkvksa ds mnkgj.kksa
dh tkudkjh nh tk ldrh gSA xzkeh.k {ks=kls esa yk[kksa
efgyk,W gSA ftUgs ,d oDr dk HkjisV Hkkstu ugh feyrkA
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d`f"k {ks= dh efgykvksa ds thou Lrj esa cnyko ykus gsrq
mUgsa izf'kf{kr ,oa tkx:d cukuk gks rkfd u flQZ mudk
thou Lrj mUur gks cfYd df̀"k {ks= esa izHkkoh Hkxhnkjh
Hkh izkIr gks A12

Lora= Hkkjr esa efgykvksa dh vkfFkZd lgHkkfxrk ds
uohu vk;keska dk foLrkj gqvk gSA ,d vksj lafo/kku us
lekurk dk vf/kdkj iznku djds ySfxd vk/kkj ij dh
tkus okyh vlekurk dks lS)kafrd :i ls lekIr dj
fn;k gS rks nwljh vksj fodkl dk;ZØe fo'ks"k :i ls
efgykvksa ds 'kS{kf.kd ,oa vkfFkZd fodkl ds fy, vusd
fo'ks"k dk;ZØe viuk;s x;s gSA bu dk;ZØeksa ds vfrfjDr
jkstxkj ds voljksa esa i;kZIr ek=k esa of̀) gqbZ gSA vr%
Lor=rk ds i'pkr efgykvksa ds vkfFkZd 'kfDr ds fy,
uohu ifjos'k miyC/k gqvk A13

fu"d"k Z%
Hkkjr ds lkekftd vkfFkZd fodkl dh ògn izfØ;k ds

lanHkZ esa xzkeh.k efgyk dh fLFkfr dh v/;;u djus ij
Kkr gksrk gS fd ,d vksj rks lkekftd] lkaLdf̀rd]
ekU;rkvksa ] e;kZnkvksa rFkk iq:"k iz/kku lekt ,oa fir`
lrkRed ikfjokfjd laxBu ds ifj.kke Lo:i efgykvksa
dh izfrcaf/kr vkfFkZd lgHkfxrk dks foLrr̀ djus esa
lkekftd vkfFkZd fodkl ] xzkeh.k iqufuZekZ.k ] dk;ZØe
vkSj efgyk vkj{k.k dk;ZØe us i;kZIr ek=k esa ;ksxnku
fn;k A xzkeh.k efgykvksa dh vkfFkZd 'kfDr ,oa mudh
izHkko'khyrk dk foLrkj djus ds fy, gesa iq:"k iz/kku
lekt dh ekufldrk dks ifjofrZr djuk gksxk vkSj
ifjokj esa efgykvksa ds lekthdj.k ,oa mldh Hkwfedk dk
fodkl djus ij gh xzkeh.k efgyk,W vkfFkZd :i ls
l'kDr gks ldsxhA
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03 http//www.vikaspedia.in /Social -Wel fare
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dk;kZy; ] Hkkjr ljdkj ] tuojh ]2014 ì--15
10 lwn lqfjanj ] [ksrh esa efgykvksa ds ;ksxnku dk uhfr fuekZ.k esa j[ks /;ku]ekud O;kikj ubZ fnYyh ] 6

ekpZ 2012 ì-03
11 jk;] dkSys'oj]vk/kqfud Hkkjr fdrkc egy bykgkckn] izFke laLdj.k 1985 ì- 493
12 xqIr] f'kodqej]vk/kqfud Hkkjr dk bfrgkl] iap'khy izdk'ku t;iqj 2005 ì 227
13 ekFkqj ,y-ih-] vk/kqfud Hkkjr dk bfrgkl  tSu izdk'ku t;iqj 2003  ì- 374-
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